Salud

Fundacion Gantz

Tratamiento de ninos fisurados

En Chile anualmente
alrededor de 400 recién
nacidos presentan fisuras
faciales. El equipo médico
de la Fundacion Alfredo
Gantz realiza tratamientos
con tecnologia avanzada y
rehabilitacion integral.

(¢

s un pequefio hospital el que
tenemos’, precisa el doctor
Luis Monasterio Aljaro, di-
rector médico del Hospital
del Nifio con fisura y creador
de la Fundacién Doctor Alfredo Gantz Mann,
Unica institucién chilena privada sin fines de lu-
cro, dedicada al tratamiento y rehabilitacién in-
tegral de los nifios portadores de fisuras faciales.
Con un equipo profesional altamente calificado,
desde el afto 1985 ha atendido més de 7 mil pa-
cientes, con mds de 200 mil atenciones de poli-
clinicos y desde el afio 2002 ha realizado mds de

Con un equipo profesional altamente calificado, desde el afio 1985 la Fundacién Gantz ha
atendido més de 7 mil pacientes, con mds de 200 mil atenciones de policlinicos y desde el afio
2002 ha realizado mds de 2 mil intervenciones en su propio hospital.

cupamos de alrededor de 120 nifios”.

Doctor Monasterio, ;como recuerda al doc-
tor Gantz?

—Con mucho carifio. Fui discipulo de él.

2 mil intervenciones en su propio hospital. “En
la actualidad todos los hospitales de nifios tienen
una unidad especializada en el nino fisurado.
Del total anual de pacientes nosotros nos preo-

Lo que nosotros pretendemos con un tratamien-

“SE TRATA DE NINOS NORMALES”
“Las fisuras faciales tienen distinto origen. Alrede- .

dor del 20% o 25% depende de factores genéticos; en
otros casos, factores ambientales. Y un 50% en los que
1o s puede determinar la causa que determina la fisu-
ra. Quizas con los afos se compruebe que todas las per-
sonas tenemos la posibilidad presentar la enfermedad y
que el equilibrio es muy fragil”, precisa la doctora Alli-
son Ford de Pinillos, cirujano plistico.

Doctora Ford, ;cudl es la fisura mds frecuente?

~El tipo de fisura mds frecuente es la fisura labio
palatina unilateral izquierda, donde se observa el labio,
la encia y el paladar duro y blando abiertos, comuni-
candose la boca con la nariz, la cual también estd defor-
mada, con la punta caida y el orificio nasal més hori-
zontal. La fisura labial por i sola no ocasionard proble-
mas de alimentacion del bebé. Sin embargo, si la fisura
incluye el paladar, serd necesario adoptar una técnica de
alimentacion mds apropiada. A medida que el bebé cre- |
ce, se podrian observar dificultades en el habla (voz na- ¢
sal), alteraciones de la audicién por acumulo de liquido d
en los oidos, ausencia de dientes en la zona de la fisura
y mal posicion de los dientes cercanos.

Qué puede alcanzar el paciente con un tratamiento adecuado?

“Lo que nosotros pretendemos con un
fratamiento multidisciplinario y
ependiendo de la gravedad de la
oﬁancia, es la rehabilitacion completa
esde el punto de vista funcional”,
indica la doctora Allison Ford.

to multidisciplinario y dependiendo de la gravedad de
la dolencia, es la rehabilitacion completa desde el punto
de vista funcional. Que pueda hablar bien, respirar y
comer adecuadamente. Y que pueda socializar con sus
pares, porque son pacientes frecuentemente discrimi-
nados. Asimismo que reciban una adecuada rehabilita-
cién psicoldgica, porque es una enfermedad dificil de
llevar, En el caso de fisuras aisladas, no hay dafios aso-
ciados y se trata de nifios absolutamente normales en
sus capacidades cognitivas y que pueden llevar una vida
normal.

;Es importante el apoyo de la familia?

~Es fundamental. La rehabilitacion de un nifio fi-
gurado requiere mucha atencién médica, durante largo
tiempo. Y en esa condicion la familia tiene que hacer
un gran esfuerzo y constituyen parte del traramiento.

;Cudl es el momento mds oportuno para iniciar el
tratamiento?

~Hay momentos daves. Uno de ellos se produce

en el diagndstico prenatal que permite ayudar a los pa-

dres y prepararlos para una larga terapia que haremos en conjunto. En rigor,
mientras antes se inicie el tratamiento rehabilitador, es mejor.
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Por Mario Rodriguez Ordenes

Preocupada por la investigacion, la
Fundacién Ganez estd organizando el 11
Simposio Internacional Mulddisciplinario
de Fisuras Labio Palatinas, que se realizard
en Santiago en septiembre proximo.

Doctor Giugliano, ses posible el diag-
néstico prenatal de la enfermedad?

—Si, a partir de las 12 semanas de ges-
tacion.

Conocer la dolencia, ;qué medidas
permite tomar para encararla?

—En primer wérmino, asumir, aceptar-
2, amortiguar el golpe psicoldgico. En se-
gundo término, prepararse para los distin-
tos escenarios clinicos posibles y su mane-

jo. Por tlimo, saber que todas las alteraciones de un nifio que nace con fisu-

“Nuestro compromiso es atender
integralmente la patologia derivada de las
fisuras labio palatinas, sin discriminacion
social de procedencia o nivel socio-
econémico",lfreciso el doctor Luis Monasterio,

director del Hospital del Nifio Fisurado.

Desde muy joven, en los afios 60, el doctor
Gantz fue uno de los precursores en Chile de la
atencién del nifio con labio fisurado. Compren-
di6 cabalmente que la complejidad de la enfer-
medad requiere de un tratamiento integral que
contemple diversas especialidades. Fallece en
1976 y, dos afios después, surge la fundacién
que lleva su nombre. Fiel a ese legado, nuestro
compromiso es atender integralmente la patolo-
gia derivada de las fisuras labio palatinas, sin dis-
criminacién social de procedencia o nivel socio-
£conomico.

Dr. Carlos Giugliano

“TODAS LAS ALTERACIONES TIENEN SOLUCION”

“Hoy en dia los pacientes con fisura se integran muy
bien a su entorno familiar y social desde el primer
momento y durante todo er

manifiesta el doctor Carlos Giugliano.

periodo de crecimiento”,

El préximo 29 de mayo la Fundacién
Gantz realizard una colecta nacional para su
obra. Ademds, las personas pueden durante to-
do el afio realizar donaciones en la cuenta co-
rriente del Banco de Chile ndmero 177-

25642-07 (Rut: 70.532.500-6).

TRATAMIENTO DE
LARGA DURACION

Las fisuras labio palatinas son alteraciones
del desarrollo de la cara que se producen, con
distinta complejidad, en etapas muy precoces de
la gestacion.

Doctor Monasterio, ;qué avances se esperan
en la tecnologia en los proximos ajios para enca-
rar la enfermedad?

~Quisiéramos tener una especie de vacuna
para evitar que los nifios nazcan con esta condi-
cién, pero no es posible. Si es posible que una
embarazada, que haya tenido un hijo con fisura,
y reciba altas dosis de vitaminas del grupo B,
disminuya la frecuencia de la enfermedad.

;Las tecnologias utilizadas en Chile son si-
milares a las que se usan en otras partes del
mundo?

~En América Latina somos un pais de pri-
mera linea para enfrentar la enfermedad y la tec-
nologfa que utilizamos es la misma que se usa en
los principales centros del mundo.

;Se trata de una enfermedad cara?

~Por supuesto, porque se requiere una serie
de intervenciones quirdrgicas en un lapso de 16
afios y el concurso de multiples especialistas du-
rante el tratamiento. La enfermedad estd consi-

ra labio palatina tienen solucion hoy en dia

;Los pades reciben alguna ayuda para en-
cararla?

—Apoyo psicoldgico especializado y de to-
do el equipo multidisciplinario.

Fundacién Gantz tiene un programa para
evaluar a los pacientes, jen qué consiste?

—Los pacientes son evaluados por todos los
profesionales y se da orientacion con relacion a
los caminos y terapias a seguir en cada caso

Un tratamiento adecuads, ;permite llevar
una vida normal?

~Hoy en dia los pacientes con fisura se
integran muy bien a su entorno familiar y
social desde el primer momento y durante

todo el periodo de crecimiento.
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“La mayoria de los pacientes fisurados tienen
como secuela de su tratamiento la falta de
desarrollo de la cara. Es lo que se conoce
comGnmente como ‘papiche’, precisa el
doctor Mauricio Barreda Hale.

derada como una de las patologias del Auge, lo
que implica que el Estado tiene la obligacién de
atender a un paciente en forma gratuita que lo
requiera y que no pueda hacerlo por sus propios
medios.

En la dltima etapa del tratamiento se realiza
una terapia que permita el ensamble adecuado
de dientes y mandibula del paciente. Es lo que
nos explica el doctor Mauricio Barreda Hale, ci-
rujano mdximo facial. “La mayorfa de los pa-
cientes fisurados tienen, como secuela de su tra-
tamiento, la falta de desarrollo de la cara. Es lo
que se conoce comunmente como papiche”. La
técnica médica, mediante una operacion, permi-
te mover la mandfbula a una posicién mas ade-
cuada, estética y funcional”. E
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